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کلاه گیس باف با موي طبیعی: رشته
5- 1/1/90/70: کد استاندارد 

دقیقه                                    60: مدت پاسخگویی 
40:  تعداد 

7: کد آزمون کتبی مهارت                                        

احتراق چیست ؟ -1
.کند خاموش میزایی است ، که حریق را فعل و انفعال گرما) الف
.کند ور میي سوختنی است که آتش را شعلهاکسیداسیون ماده) ب
.کند احتراق فعل یا انفعال گرمازایی که خود به ادامه ي فعل و انفعال کمک می) ج
احتراق یعنی سوختن و تولید گرما و سپس سرد شدن آتش و خاکستر آن ) د
کدام یک از موارد زیر صحیح می باشد ؟ -2

.هاي آرایشگاه ها شامل ، پنبه ، مو ، مواد غذایی و شیمیایی است زباله) الف
.کنیم ها را در آرایشگاه در یک مشماع ریخته و از هم جدا نمیتمام زباله) ب
. م کنیها را در آرایشگاه در زباله دان ریخته و از هم تفکیک نمیتمام زباله) ج
باشد ها در آرایشگاه به صورت خشک و شامل ؛ ظروف یک بار مصرف ، پنبه و تیغ میزباله) د
چگونه خاموش می شوند؟Bي هاي طبقهآتش- 3

با کف و پتوهاي نسوز) با کف و آب                                                       ج) الف
با آب و قطع جریان گاز ) با نمک و قطع جریان برق                                        د) ب
گیس کلاسیک چگونه است ؟ساز کلاهبرش تور زیر-4

گیري روي الگو بعد روي تور         اول اندازه) الف
روي تور بعد الگوگیرياول اندازه) ب
گیري روي تور باشد یا الگو                              کند اندازهفرقی نمی) ج
.براي زیرساز نیازي به تور نداریم ) د
کند ؟کند و حالت خود را حفظ میگیس بیشتر عمر میکدام نوع کلاه-5

نوع سخت ) نوع نرم                                                 ب) الف
دارنوع مش) دنوع دکلره             ) ج
اي است ؟شود ، چه اندازهگیس موهایی که به تور وصل میبراي بافت کلاه-6

متري سانتی2موي ) موي کوتاه                                            ب) الف
متريسانتی5موي ) دموي بلند                                            ) ج
شود ؟اي استفاده میگیس در روش گره زدن ، از چه نوع گرهبراي بافت کلاه-7

گره دوبل ) گره پایه بلند                                       ب) الف
گره کج) گره کور                                                د) ج
شود ؟ر از گره دوبل استفاده میبه چه علتّ روي تو-8
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.زیرا موها بهتر بافت شود و فرم بگیرد ) الف
.گیس از هم باز نشود زیرا موها موقع شانه زدن کلاه) ب
.چون موها مرتّب شانه شود و باز شود ) ج
.زیرا موها کرك شود و باز نشود ) د
شود ؟هایی استفاده میگیس و اطراف از چه نوع گرهبراي قسمت هاي پشت کلاه-9

گره کور ) گره واژگون                                           ب) الف
گره معمولی )گره بزرگ                                                 د)ج
گیس باید در کجاي سر قرار بگیرد ؟هنگام نصب ، کلاه-10

یان رستنگاهاز جلو تاج سر و از پشت تا خط پا) الف
از جلو روي پیشانی و از پشت زیر استخوان پس سر) ب
از جلو روي خط رستنگاه در بالاي ابرو و از پشت تا خط پایان رستنگاه  ) ج
.بعد از چتري روي سر ثابت شود) د

؟ . . .  گیس یعنی در کلاهpp1سایز -11
ریزه اندام متوسط) بریز اندام                                       ) الف

ریزه ریزه اندام ) العاده کوچک                                    دفوق) ج
گیس نوع نرم چیست ؟عیب عمده کلاه-12
. سنگینی آن است ) الف
.در آب و هواي گرم به سختی قابل تحمل است ) ب
. عیب آن این است که حالت خود را به راحتی از دست می دهد ) ج
.کند کند و بیشتر عمر میعیب آن این که حالت خود را حفظ می) د

تشکیل شده است ؟موادياز چه مو-13
بلوندور)جپلاتین اکلر)الف
فسفر)دکراتین)ب
تار مو ، از چند قسمت تشکیل شده است ؟ -14
ساقه و حفره) پیاز مو وکوتیکل                                          ج) الف
کورتکس و ریشه) ریشه و ساقه                                                د) ب
15-مو چه نام دارد ؟يشاخی ساقهي هماد
اکسیژن)جراتین ک) الف
کوتیکول)ددولا م) ب
در چه فصلی از سال بیشتر است ؟رشد مو-16
در تابستان و بهار)جو تابستاندر زمستان )الف
و زمستاندر پاییز)د.                                          کند فرقی نمی) ب

رشد مو دریک ماه و یک سال چقدر است ؟-17
در سال ی مترسانت20الی 15در ماه و  سانتی متر 5الی 4) الف
در سال ی مترسانت20الی12، در ماهی مترسانت5/1الی 1)ب
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در سالی متر سانت15الی10در ماه ، ی مترانتس5/1الی 1)ج
در سالی مترسانت10الی 5، در ماهی مترسانت5/1الی 1)د

عوامل رشد موکدامند؟-18
وعده غذا                    5روزي مناسب و ي هتغذی) الف
چربی م غددرعایت بهداشت و فعالیت منظّ)ب
.              دارد Fخوردن موادي که ویتامین )ج
.ب صحیح است و الفگزینه) د

طبیعی ریزش مو چیست ؟عوامل غیر-19
پیري و ارثیهاي فکري ،ناراحتی)الف
پیري و ارثی ) ب
پیريبروزاختلال در ترمیم سلّولی ، )ج
هاي ناگهانیزیاد ، شوكيهغصغم وهاي فکري ،ناراحتی)د

کدامند ؟، دارد وجودعناصري که در مو -20
کربن، اکسیژن ، ازت ، هیدروژن ، گوگرد ) الف
، کراتینکربن ، رنگ ، ازت ، اکسیژن )ب
، فولیکولهیدروژن ، گوگرد ، اکسیژن )ج
، پیگمنتکربن، اکسیژن ، ازت ، گوگرد)د

21-مو چیست ؟علتّ خشکی بیش ازحد
Cهاي کمبود ویتامین)الف
هاي مواستفاده از ماسک) ب
هااستفاده بیش از حد از ویتامینه) ج
مواد شیمیایی استفاده زیاد از)د

روت چیست؟ -22
.مو استيهمان ساقه)الف
.روت کورتکس داخل مو است )ب
.مو است يهاي ساقهپیگمنت)ج
.استي موهمان ریشه)د

پاپیلاچیست ؟-23
.گویندمیکه به آن پاپیلااي است هدر قسمت درم غد)الف
.در عمق پیاز مو برجستگی کوچکی است که پاپیلا نام دارد ) ب
.گوینداپیدرم را پاپیلا میي غدد چربی لایه) ج
صل به آندودرماي است متّپاپیلا لایه)د

ي خود خارج می شود ؟ل چه وقت از حالت عادوکوتیک-24
.گیردمیقرارخاك وزمانی که مو در معرض گرد) الف
.کندبا مواد شیمیایی تماس پیدا میزمانی که مو)ب
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.تماس پیدا می کنداسیديزمانی که مو با شامپو)ج
.صحیح استجو الفگزینه) د

کورتکس چیست ؟-25
ي مومغذّي لوله) جداخل مومواد رنگی ) الف
بو گزینه الف)دي موهمان سفیده) ب

باشد ؟مو میي ت داخل سفیدهنچند نوع پیگم-26
قرمز ، زرد ، آبی: سه نوع )جقرمز ، سبز ، آبی :سه نوع ) الف
نارنجی ، قرمز ، آب: سه نوع )دبنفش ، آبی ، قرمز: سه نوع ) ب

چه رنگی است ؟، ي آبی آن بیشتر باشدموهایی که رنگ دانه-27
بور )دبلوند)جمشکی)بیخرمای)الف
اي  بیشتر وجود دارد ؟چه رنگدانهدر موهاي بلوند-28
سبز)دآبی)جقرمز )بزرد)الف
شود ؟یایی مو در کدام بخش از مو انجام میعملکرد فیزیکی و شیم-29
پیاز مو) دکورتکس)جدولام)بکوتیکول )الف
سال است ؟چندهاعمر پیگمنت-30
سا ل50)دسال10)جسال25) بسال35)الف
چسب کراتین چیست؟ -31
.                          شود میکه براي ناخن مصنوعی استفادهچسبی است) الف
.شود چسبی است بی ضرر و به وسیله ي دست انجام می) ب
.                   شود چسبی است که براي آرایش استفاده می) ج
.آید چسبی است که با حرارت بیرون می) د

بسته ، چگونه است؟ي اضافه کردن مو براي موهاي کشنحوه-32
.موهاي کوتاه شده قبلی داخل یا کنار کش اضافه می شود ) الف
.شود هاي رنگی آماده به نوك موهاي سراضافه میموها را رنگ کرده ، سپس از بافت) ب
.شود موها را کوتاه کرده ، سپس از موهاي با کش بسته استفاده می) ج
.شود وهاي طبیعی استفاده میموها را با کش بسته از چتري روي م) د

شود ، چند درصد کمتر از شـامپوهاي معمـولی مـواد    شامپوهایی که براي موهاي خشک استفاده می-33
پاك کننده دارد؟

کمتر% 25) کمتر                                                       ج% 8) الف
کمتر% 30)دکمتر                                     % 15) ب

چه زمانی شامپوهاي اسیدي استفاده می شود؟-34
پس از فر و دکلره) پس از رنگ                                                 ج) الف
پس از کوتاهی         )دپس از دکلره                                         ) ب

یک شامپوي خوب باید چه ویژگی هایی داشته باشد؟ -35
.تحریکات پوست و چشمی نداشته باشد ) ب.                 خیلی زیاد کف کند ) الف
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.موها را لخت کند ) د.           شامپوي قلیایی قوي باشد ) ج 
رنگ بنفش جزء کدام یک از رنگ هاي زیر می باشد؟ -36
رنگ هاي روشن ) برنگ هاي ثالثیه) الف

رنگ هاي ثانویه ) رنگ هاي تیره                       د) ج
؟ ...............نام دیگر رنگ هاي ثالثیه -37
. مجاوراست ) ب.فرعی است ) الف

.اصلی است ) د.                                     ثانویه است ) ج
اگر هواي سالن براي انجام فر مناسب نباشد ، چه می کنیم ؟ - 38
.ن استفاده می کنیم از دستگاه اپیلاسیو) ب.                           از موپیچ استفاده می کنیم ) الف

.از کلاه مش استفاده می کنیم ) د.از پوشش نایلونی استفاده می کنیم ) ج
شامپوي مخصوص موهاي فر شده ، حاوي چیست ؟ - 39
حاوي گوگرد) حاوي کراتین          د) حاوي منیزیم          ج) حاوي سولفید          ب) الف
کنیم ؟ي موها دلخواه نبود چه میگیس اگر اندازهکامل شدن کلاهبعد از - 40
.کوپ می کنیم ) ب.                                 گیس را باز می کنیم کلاه) الف

.شود همانطور استفاده می) د.                            پیچیم گیس را بیگودي میکلاه) ج
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7کد کلاه گیس باف با موي طبیعیپاسخنامه سوالات 

گزینه صحیحردیفگزینه صحیحردیف
د21ج1
د22د2
ب23ج3
ب24الف4
ب25ب5
ج26ج6
ب27ب7
الف28ب8
ج29د9
الف30ج10
ب31د11
الف32ج12
الف33ب13
الف34ب14
ب35الف15
د36ج16
ب37ب17
ج38ب18
ج39د19
ب40الف20
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